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Asma Bronquica

Resumo das Categorias (TGA) e (FDA)

Tabela 1 - Categorias Segundo a rherapeutic Goods Administration (TGA) 1
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Categoria
TGA

[A]

Medicamentos tomados por grande ndmero de mulheres gravidas, sem
aumento da frequéncia de malform agées fetais ou efeitos deletérios.

[e1]

Medicamentos tomados por um nimero limitado de mulheres gravidas, sem
aumento da frequéncia de malformagdes fetais ou efeitos nocivos. Os estudos
em animais ndo mostraram evidéncia de aumento do dano fetal.

[e2]

[e3]

Medicamentos tomados por um ndmero limitado de mulheres gravidas, sem
aumento da frequéncia de malformacdes fetais ou efeitos nocivos. Os estudos
em animais sdo inadequados ou podem faltar.

Medicamentos tomados por um nuimero limitado de mulheres gravidas, sem
aumento da frequéncia de malformaces fetais ou efeitos nocivos. Estudos em
animais mostraram evidéncias de um aumento da ocorréncia de lesdes fetais,
cujo significado @ considerado incerto em humanos.

[c]

Medicamentos que, devido aos seus efeitos farmacoldgicos, causaram ou
podem ser suspeitos de causar efeitos nocivos no feto humano ou no recém-
nascido, sem causar malformaces. Esses efeitos podem ser reversiveis.

(D]

Medicamentos que causaram, SuUspeita-se que causaram ouU 5e espera que
causem um aumento na incidéncia de malformacgdes fetais humanas ou danos
irreversiveis. Esses medicamentos também podem ter efeitos farmacoldgicos
adversos.

[x]

Medicamentos que apresentam risco t3o alto de causardanos permanentes ao
feto que ndo devem ser usados P?durante a gravidez ou quando houver
possibilidade de gravidez.

N3o atribuido
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Tabela 2 - Categorias Segundo 0 ro0gd and Drug Administration (FDA) 2

Categoria
FDA

[a]

Os estudos controlados em mulheres ndo conseguem demaonstrar um risco
para o feto no primeiro trimestre (e ndo ha evidéncia de risco nos dltimos
trimestres) e a possibilidade de dano fetal parece remota.

[E]

[cl

0s estudos de reproducdo animal ndo demonstraram um risco fetal, mas ndo
existem estudos controlados em mulheres gravidas ou estudos de
reprodugdo animal mostraram um efeito adverso (alem de uma diminuicdo
na fertilidade) que ndo foi confirmade em estudos controlados em mulheres
no primeiro trimestre (e ndo ha evidéncia de risco nos Gltimos trimestres).

Os estudos em animais revelaram efeitos adversos no feto (teratogénicos ou
embriocidas ou outros} e ndo existem estudos controlados em mulheres ou
ndo estdo disponiveis estudos em mulheres e animais. Os medicamentos
devem ser administrados apenas se o beneficio potencial justificar o risco
potencial parao feto.

(D]

Ha evidéncias positivas de risco fetal humano, mas os beneficios do uso em
mulheres gravidas podem ser aceitaveis, apesar do risco (p. ex. se o
medicamento for necessario em uma situagdo de risco de vida ou para uma
doenca grave para a qual medicamentos mais seguros ndo podem ser usados
ou sdo ineficazes).

Estudos em animais ou seres humanos demonstraram anormalidades fetais
ou ha evidéncia de risco fetal com base na experiéncia humana ou em ambaos,
e o risco do uso da droga em mulheres gravidas supera claramente qualquer
possivel beneficio. O medicamento é contraindicado em mulheres que estdo
ou podem engravidar.

Tabelas 3, 4 e 5 - Uso de Medicamentos na Asma desde a Concepcao até a Amementacao - Retirado de Middleton et al com modificagoes.3

. Trabalho .
SABA Pré /T1 ||T2/T3 Amamentacdo
Parto
Salbutamaol [A] [-] Compativel

Terbutalina [A] [C]

Provavelmente seguro

LABAs

Formoterol [B3] [-]

Salmeterol [B3] [C]
Ultra-LABAs
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Olodateral [B3] [-]
Provavelmente seguro

Vilanteral {B3] [C]

LAMAS

MOTel Dy Provavelmente seguro Compativel
[B1][]

Metilxantinas

Teofilina [A] [C] Cormpativel

Corticoide por Inalacdo (Cl)

Budesonida [A] [B]

Beclometasona [B3] []

Compativel
Fluticasona [B3] [-]

Triancinolona [B3] [-]

Ciclesonida [B3] [C]

Provavelmente seguro
Mometasona [B3] [-]

Corticoide Nasal

Budesonida [A] [B]

Ciclesonida [B3] [C]

Possivelmente Seguro Compativel
Fluticasona [B3] [-]
Muornetasona [B3] [C]
Corticoides Sistémicos
Prednisolona [4] [C]
Prednisona [A] [C] Possivelmente Seguro

Hidrocortisona [A] [C]

Antagonista Receptor Leucotrienos

Montelucaste [B1] [B] Possivelmente Seguro
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® Compativel — Em geral, essa opcdo € considerada a droga de primeira escolha, gue deve ser tolerada
durante a gravidez e / ou amamentacdo, pois ha evidéncias suficientes por meio do uso durante a
gravidezr humana de que o risco embrido f feto € muito baixo ou inexistente.

® Provavelmente zeguro —Em geral, ha experiéncia limitada em enzaios durante a gravidez humana
{ou durante a amamentacdo), mas as caracteristicas do medicamento e / ou medicamentos da mesma
classe sugerem baixo risco.

® Possivelmente seguro — Este medicamento € considerado para uso de segunda linha, =e as opgdes
de tratamento mais bem testadas falharem. Acredita-se que o beneficio direto materno supere o risco
potencial durante a gravidez e / ou amamentagdo, embora os riscos exatos sejam desconhecidos.

® smamentacdo— Observe quetodos ositens listados se referem ao uso em bebés atermo, saudaveis
e amamentando exclusivamente por maes que tomam um medicamento listado nas doses e duracdes
padrdo recomendadas. Em todos os casos, o médico deve comparar os beneficios e riscos de cada
medicamento.

pré — antes da concepcio | T1—primeiro trimestre T2 —segundo trimestre

T3 —terceiro frimestre SABA — Short Acting 82 egonist | LAMA - Long Acting Muscarine Agonist
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Trabalho

Pré /T1 T2/T13 Bartn

Amamentacio

Anti-histaminicos (H1)

Cetirizina [B2] [-]

Clorfeniramina [4] [B]
Dexclorfeniramina [A] Corn pativel Provavelmente Seguro

[B]
Loratadina [B1] [-]

Anticorpos Monoclonais

Omalizumabe [B1] [-] Provavelmente Seguro Possivelmente Seguro

Benralizumabe [B1] [-]

Dupilumabe [B1] []
Possivelmente Seguro
Mepolizumabe [B1] [-]

Reslizumabe

Imunoterapia
Subcutdnea
Sublingual —

(corprimidos de dcaros de
pd doméstica) [B2] [-]

Possivelmente Seguro Compativel

Controle da Acidez Gastrica

Antidcido [A] [B] Commpativel

Ranitidina [B1] [B] Compativel

Rabeprazol [B1] [-]

Omeprazol [B3] [-] Compatfvel

Esomeprazol [B3] [-]

T2/ | Trabalho

Prée /T1
/ T3 Parto

Amamentacio

Antibidticos orais

Amoxicilina [A] [B]
Amoxicilina/Clavulanato Compativel
[B1] [B]

Azitromicina [B1] [E] Provavelmente seguro

Cefuroxima [B1] [B] Compativel
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tratamento_especifico_asma_gravidez

Bibliografia:

Ciprofloxacino [B3] [C]

Claritromicina [B3] [C]

Possivelmente seguro

Provavelmente seguro

Possivelmente

SMZ +TMP [C] [-] Evitar
SEEUID
Possivelmente
Daoxiciclina [A][B] Possivelmente seguro Evitar
SEEUD
Eritromicina [4] [B] Provavelmente seguro
Metronidazol [B2] [B] Possivelmente seguro
! s Possivelmente seguro — D& com Vitamina
Bifamprciria [ ] K para diminuir o risco de sangramento Siliiihis
Antibidticos IV
Amoxicilina [A] [B] veja amoxicilina oral
Aminoglicosideos Evitar se possivel —
(Gentamicina, EstrEpturnl:lnaassnFladaa Possivelmente Compatfvel
Tobramicina) [D] [D] dano do VIl par craniano no SEEUrD
feto
Ceftazidima [B1] [B] Compativel

Meropenem [B2] [B]

Possivelmente

Provavelmente seguro

Seguro
E‘ér;e[;a]ci linafTazobactan Bl ATl

Vancomicina [B2] [C] va:;el-llt:;enle Compatfvel
Antifungicos

Anfotericina [B3] [B] Provavelmente seguro

Fluconazol [B3] [C] Evitar Possivelmente seguro Compatfvel
Itraconazol [B3] [C] Evitar Possivelmente seguro
Nistatina [A] [C] Cornpativel

Voriconazol [B3] [D] Evitar

Posaconazol [B3] [C] Evitar
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